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PASTEQUE i

ET compAGN',
CHAQUE JOUR LA VIE A PLEINES DENTS

LE MATERIEL L’ACTIVITE
* Plusieurs fruits - Présentez les modéles des assiettes rigolotes aux
différents (orange, enfants.
pomme, abricot, - Créez un environnement d’activité propre (table,
raisin, fraise, kiwi...) mains...)
 Des petits bols - Selon I'age des enfants, pré-découpez les fruits ou
« Des assiettes accompagnez-les dans la découpe avec des couteaux
« De petites planches adaptés.
a découper - Disposez chaque fruit dans les coupelles séparées ou
« Des couteaux dans I'assiette pour les plus petits.
adultes et des - Laissez les enfants manipuler les fruits, reproduire un
couteaux enfants modele d’assiette rigolote...

- Possibilité de manger son assiette a la fin :)
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